
Homélie du 26 janvier 2024 

  Fondateurs de Cîteaux 

En ce jour où nous faisons mémoire de nos saints fondateurs de Cîteaux, je 

voudrais, simplement, souligner deux choses qui me semblent importantes  

La première c’est que le charisme de la vie cistercienne, non pas à été confié une 

seule personne, mais à un groupe un groupe de frères…. 21 en tout dont les 

PP. Abbés Robert, Albéric, et Etienne. 

En ce temps où nous parlons beaucoup de synodalité, la fondation de Cîteaux en 

est un magnifique exemple. Ensemble ces 21 moines, ont accueilli, mûri, discerné, 

partagé ensemble, et enfin mis en pratique, ce que L’Esprit, leur avait inspiré. 

Leur choix de donner naissance à un Nouveau monastère, a été un choix 

communautaire…  

La deuxième chose que je voudrais souligner, c’est qu’en fondant un nouveau 

monastère nos fondateurs ont voulu vivre avec plus d’authenticité et de fidélité, 

le projet de vie monastique tel que Benoit l’avait conçu dans la Règle.  

Ils ont voulu dans l’esprit de saint Benoit que la vie monastique soit « une École 

de Charité » où les frères sont là pour apprendre à aimer, à l’école de Jésus. 

Les instruments de cette Ecole de Charité nous les trouvons au ch.72. : 

« Du bon feu dont doit bruler le cœur du moine » 

1. Dans le cœur, il peut y avoir un feu mauvais et amer 

qui sépare de Dieu et conduit » loin* de lui pour toujours. 

 

2. Il peut y avoir aussi un bon feu 

qui sépare du mal et conduit à Dieu et à la » vie* avec lui pour toujours. 

 

3. Ce feu-là, les » moines* le feront donc passer dans leurs actes 

avec un très grand » amour*. 

 

4. Voici comment : 

chacun voudra être le premier pour montrer du respect à son frère. 

 

5. Ils supporteront avec une très grande » patience* les » faiblesses* des 

autres, 

celles du » corps* et celles du caractère. 

 

6. Ils s'» obéiront* mutuellement de tout leur cœur. 
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7. Personne ne cherchera son intérêt à lui, 

mais plutôt celui des autres. 

 

8. Ils auront entre eux un amour sans égoïsme, 

comme les frères d'une même famille. 

 

9. Ils » respecteront* Dieu avec amour. 

 

10. Ils auront pour leur » abbé* un amour » humble* et sincère. 

 

11. Ils ne préféreront absolument rien au » Christ*. 

 

12. Qu'il nous conduise tous ensemble à la vie avec lui pour toujours ! 
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